
Dirk Imbescheid

Schulstr. 5a
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Tel. 06033/71673 oder 01577 7786412

E-Mail: imbescheid@t-online.de
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20.09.2015

4km Laufen

19km Rad

4km Laufen

600m Laufen

3km Rad

600m Laufen

Kinderduathlon

19. Gambacher Duathlon



Der Duathlon für Einsteiger
und ambitionierte Sportler

Veranstalter:
Veranstaltungsort:

Startzeit:
Wettkampfbesprechung:

Startgeld Voranmeldung
incl. Leihchip für Zeitnahme:
Startgeld Nachmeldung
incl. Leihchip für Zeitnahme:

Finisher T-Shirt:

Wertung: Altersklasse in 5-Jahresschritten

Die Veranstaltung ist beim HTV unter der Nr.
HTV-07-035-2015 registriert und genehmigt.

Streckenführung, Höhenprofil und weitere
Infos unter www.rvw-gambach.de

: Am Münzenberger SportplatzWechselzone
direkt an der Sporthalle (ausgeschildert).

4km Lauf, 19km Rad, 4km LaufDistanzen:

: Ebene, asphaltierte WendepunktstreckeLaufen
in den Wetterwiesen, verkehrsfrei

:Von Münzenberg überRadstrecke
Trais-Münzenberg – Muschenheim –
Bettenhausen – Bellersheim – Obbornhofen –
Wohnbach nach Münzenberg zum Sportplatz

:Identisch zur Laufstrecke 1Laufen

Die Radstrecke ist ausgeschildert, an markanten
Punkten stehen Streckenposten. Die Radstrecke
ist für den öffentlichen Verkehr gesperrt.nicht
Es gelten die Regeln der StVO. Es besteht
Helmpflicht, Teilnahme ohne Helm „Aufkeine
eigenes Risiko“! Windschattenfahren ist verboten.

RVW 1912 Gambach
Am Viehtrieb, 35516
Münzenberg

12.00 Uhr
11.45 Uhr

21 €

24 €

13 €

Schüler/Jugend (Jahrgang 2007 und älter)
- 600m Laufen – 3km Rad – 600m Laufen
- Altersklassen:

- Schüler C (w06-07 / m06-07)
- Schüler B (w04-05 / m04-05)

02 03 02 03- Schüler A (w - / m - )
- Jugend B (w00-01 / m00-01)

- Start 10:15 Uhr

Minis (Jahrgang 2008 und jünger)
- 300m Laufen – 1.5km Rad – 300m Laufen
- Start 10:45 Uhr

Wettkampfbesprechung: 10.00 Uhr
Siegerehrung ab 11:45 Uhr
Jedes Kind erhält eine Medaille
Startgeld: 5.- € incl. Leihchip für Zeitnahme

Voranmeldung: www.maxx-timing.de
am Veranstaltungstag 09:00-09:45Nachmeldung:

Fragen an:
dirk.hampel@brocade.com

Das schnell trocknende Funktionsshirt in
Premium-Qualität kann auf Wunsch zum Preis
von 13 € in den Größen XS-XXL bis zum

bei der Online-Anmeldung23. August 2015
vorbestellt werden.

Finisher T-Shirt

Voranmeldungen über:
www.maxx-timing.de
Meldeschluss für Voranmeldungen ist der
15.09.2015, bzw. wenn das Teilnehmerlimit
von 150 Starterinnen/Startern erreicht ist.

Nachmeldung:
am Veranstaltungstag bis 11 Uhr.

Gambach


